
 

 

             
 



 

 

ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ РАЗВИТИЯ 

МБУ ДО Детско-юношеской спортивной школы № 2  

Городского округа «город Якутск» 

                                      на 2017 - 2021 г.г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Программа «Развитие МБУ ДО ДЮСШ № 2  г. Якутска  

на 2017-2021 годы»  

Задачи программы  
- создание эффективной системы массового охвата детей 

занятиями спортом;  

- повышение качества подготовки спортсменов для сборных 

команд г. Якутска, РС (Я) и РФ;  

- создание условий для интеллектуального, культурного, 

духовного и физического развития личности;  

- совершенствование системы непрерывного образования;  

- строительство необходимых сооружений и баз для  

расширения деятельности ДЮСШ.  

Сроки реализации 

программы  

с 2017 по 2021 годы  

Создание необходимых условий для развития Детско--

юношеской спортивной школы  

Цель программы  

МБУ ДО ДЮСШ № 2  г. Якутска  Основные разработчики про 

граммы  

Наименование 

программы  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Перечень разделов  1. Организационные мероприятия  

основных мероприятий  

 2. Спортивная работа  

 3. Учебно-методическая работа  

 4. Воспитательная работа  

 5. Медико-восстановительная работа  

 6. Укрепление материально - технической базы  

- увеличение количества занимающихся детей физической 
культурой и спортом;  

- увеличение видов спорта для массового развития  
- эффективное внедрение науки и медицины в процесс  

подготовки спортсменов высокого класса;  

- расширение и укрепление материально - технической базы 
ДЮСШ;  

конечные результаты от 
реализации программы  

Система контроля за                Порядок ресурсного обеспечения и контроля реализации 
реализацией программы           устанавливается УФК и С ОА Городского округа      
                                                      «город Якутск»  



 

Раздел 1. СОДЕРЖАНИЕ ПРОБЛЕМЫ И ОБОСНОВАНИЕ 

НЕОБХОДИМОСТИ ЕЕ РЕШЕНИЯ ПРОГРАММНЫМИ МЕТОДАМИ  

Программа развития ДЮСШ разрабатывается в целях создания необходимых 

условий для массового охвата детей, занимающихся спортом.  

Программа развития ДЮСШ определяет основные мероприятия по реализации 

стратегии развития школы на ближайшие 5 (пять) лет, предусматривает создание условий 

для занятий физической культурой и спортом.  

В школе ведется работа по подготовке спортсменов по шести видам спорта:  

Дзюдо; 

Волейбол;  

                                       Футбол;  

  Пауэрлифтинг; 

  Пулевая стрельба. 

Нормативно - правовым обеспечением Программы развития ДЮСШ на период с 

2017 по 2021 годы является:  

 Закон РФ «Об образовании»  

 Федеральная программа развития образования;  

 Республиканская целевая программа «развитие физической культуры и спорта в 

Республике Саха (Якутия) на 2004-2012 гг.»;  

 Закон «О физической культуре и спорте» и Указ Президента Российской 

Федерации «О поддержке и развитии массового спорта и спорта высших 

достижений»;  

 Закон РС (Я) «О физической культуре и спорту».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Последнее десятилетие характеризуется динамичным развитием физической 

культуры и спорта в республике. Вместе с тем, существует ряд проблем, требующих 

безотлагательного решения:  

- недостаточное обеспечение спортивными сооружениями и объектами для массового 

охвата физической культурой и спортом подрастающего поколения;  

- недостаточное оснащение современным оборудованием;  

- недостаточное  внедрение  науки  и  спортивной  медицины  в  

учебно-тренировочный процесс;  

- улучшение социально-бытовых условий работников учреждения;  

- недостаточное финансирование повышения квалификации тренеров--

преподавателей и подготовки высококвалифицированных специалистов в 

центральных вузах России;  

-  недостаточное количество учебных, спортивных, воспитательных и научно _ 
методических пособий;  

 

 

Основными направлениями Программы являются:  

- массовый охват детей занятиями физической культурой и спортом; совершенствование 

и развитие системы подготовки спортсменов высокого класса, членов сборных команд 

ГО «Якутск», РС (Я) и РФ;  

- развитие адаптивной физкультуры;  

- работа с детьми с ограниченными возможностями здоровья и ПОДА; 

- реализация приоритетных научных исследований и развития научно  

  инновационной деятельности по физической культуре и спорту;  

   совершенствование воспитательной работы с обучающимися.  



 

 

 

 

Раздел 2. ОСНОВНЫЕ ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ, СРОКИ И ЭТАПЫ 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

Раздел 3. СИСТЕМА ПРОГРАММНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ  

- низкая заработная плата тренерско-преподавательского состава;  

- отсутствие финансирования для развития и модернизации материально _  

технической базы для эффективной организации учебно-тренировочного 

процесса.  

Порядок исполнения Программы, ее ресурсного обеспечения и контроля 

реализации Программы устанавливается  УФК и С ОА Городского округа 

«город Якутск».  

I. Организационные мероприятия:  

1. Увеличение количества учебных групп НП, УТГ по видам спорта;  

2. Открытие новых отделений;  

3. Расширение штатных единиц тренеров-преподавателей.  

 

II. Спортивная работа:  

1.   Повышение  количества  занимающихся  в  группах  спортивного  

совершенствования и высшего спортивного мастерства;  

2. Подготовка учащихся ДЮСШ № 2 для включения в состав сборных команд г. 
Якутска, РС (Я) и РФ;  

 

III. Учебно-методическая работа:  

1. Участие в курсах по повышению квалификации, проводимых ведущими центрами 

подготовки специалистов по спорту (Москва, Санкт-Петербург, Самара) раз в четыре 

года старших тренеров-преподавателей ДЮСШ.  

2. Регулярное участие в семинарах и конференциях, проводимых городскими МО и  

(республиканскими ФК-спортивными организациями).  

 

Основной целью программы развития ДЮСШ на период с 2017 по 2021 годы 

является создание условий развития школы как ведущего центра подготовки 

спортсменов для сборных команд г. Якутска, РС (Я) и РФ.  

Для реализации поставленной цели необходимо решить следующие задачи:  

- Создание необходимых условий для круглогодичной подготовки спортсменов _ 
членов сборной команды ГО «город Якутск» и РС (Я);  

- Внедрение новых технологий в организацию подготовки юных спортсменов;  

- Развитие системы подготовки и переподготовки тренерско-педагогических  
кадров;  

- Совершенствование системы непрерывного образования;  

- Дальнейшее развитие научно - методических исследований и подготовка кадров  

высшей квалификации в области физической культуры и спорта; 

 - Расширение и развитие материально - технической базы.  

 

Программа должна быть реализована с 2017 по 2021 годы.  

 



 

 
IV. Воспитательная работа:  

Новая социальная ситуация, в которой оказалось наше общество, требует обновления 

форм и методов воспитательной работы. В настоящее время идеология воспитания 

молодого поколения ориентирована на возрождение духовности, патриотизма, 

укрепления здорового образа жизни как основы жизненных ценностей, усиление 

профилактической работы по предупреждению наркомании и алкоголизма, приобщения 

молодежи к общественно - полезному труду. В специфических условиях Республики Саха 

(Якутия), каковыми являются ее многонациональный состав населения, а также 

недостаточное развитие инфраструктуры для культурно - массового досуга, особую 

важность приобретает воспитание молодежи в духе толерантности и диалога культур, 

уважения прав человека. Необходимо дополнительное оснащение тех структур, которые 

занимаются организацией массового досуга молодежи, диагностикой и профилактикой 

правонарушений.  

Необходимо наладить работу по вопросам воспитания, взаимосвязанную с 

общеобразовательными школами, родительским комитетом, детской комнатой по 

профилактике правонарушений.  

 

V. Медико-воспитательная работа:  
Обязательное обеспечение медицинским наблюдением занимающихся физической 

культурой и спортом является основой медико-восстановительной работы. Количество 

детей, приобщающихся к занятиям ФК и С, растет с каждым днем, и это требует 

постоянного врачебного контроля.  

- Завести на спортсменов журнал диспансерcкого наблюдения (форма 127 а), в который 

записывают данные первичного осмотра (включая заключения всех специалистов, 

результаты лабораторных анализов и инструментального исследования) и общее 

заключение об обследовании.  

- Обязательное посещение врачом мест тренировок и соревнований с целью  

обеспечения соответствующих санитарно-гигиенических условий тренировок и 

соревнований, предупреждения развития заболеваний, травм и т.д.  

Определение уровня физического развития, состояния здоровья и функционального 

состояния лиц, занимающихся спортом и ФК.  

I. Организационные мероприятия:  

4. Увеличение количества учебных групп НП, УТГ по видам спорта;  

5. Открытие новых отделений;  

6. Расширение штатных единиц тренеров-преподавателей.  

 

II. Спортивная работа:  

1.   Повышение  количества  занимающихся  в  группах  спортивного  

совершенствования и высшего спортивного мастерства;  

2. Подготовка учащихся ДЮСШ № 2 для включения в состав сборных команд г. 
Якутска, РС (Я) и РФ;  

 

III. Учебно-методическая работа:  

1. Участие в курсах по повышению квалификации, проводимых ведущими центрами 

подготовки специалистов по спорту (Москва, Санкт-Петербург, Самара) раз в четыре 

года старших тренеров-преподавателей ДЮСШ.  

2. Регулярное участие в семинарах и конференциях, проводимых городскими МО и  

(республиканскими ФК-спортивными организациями).  

 



- Систематическое наблюдение за изменениями в физическом развитии лиц, состоянии 

их здоровья и функциональными изменениями, происходящими под влиянием 

физических упражнений для обеспечения их оздоровительного значения. 

 - Выявление, лечение и профилактика предпатологических, патологических 

изменений, возникающих при нерациональном использовании физических упражнений.  

- Обязательное медицинское страхование обучающихся.  

 
VI. Укрепление материально-технической базы.  

- Строительство нового детского дворца спорта в г. Якутске.  

- Создание летнего учебно-тренировочного лагеря.  
 

 

 

Основным источником финансирования Программы являются средства бюджета МО 

ГО «Якутск».  

Кроме того, привлекаются средства:  

- министерств и ведомств Республики Саха (Якутия), выделяемые на решение отраслевых 

задач  

- внебюджетные средства  

- образовательные услуги  

- прочие услуги  

 

 

Управление программой требует координации действий Министерства спорта РС (Я), 

Управление физической культуры и спорта, а также активного участия всех отраслевых 

министерств и ведомств.  

Ежегодно рассматривать в УФК и С ОА  ГО «город Якутск» вопрос о ходе исполнения 

программы, а также о ходе ее финансирования.  

Порядок ресурсного обеспечения и контроля реализации программы устанавливается 

УФК и С ОА Городского округа «город Якутск».  

 

 

 

Показателем эффективности реализации программы будет служить:  

            - массовый охват детей занятиями физической культурой и спортом;  

 - воспитание и обучение спортсменов высокого класса, регулярно выступающих на  

российских и международных спортивных соревнованиях; 

 - повышение уровня учебно-методической работы школы.  

 

 

 

 

 

 

 

Раздел 4. РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ  

Раздел 5. ОРГАНИЗАЦИЯ УПРАВЛЕНИЯ ПРОГРАММЫ И 

КОНТРОЛЬ НАД ХОДОМ ЕЕ РЕАЛИЗАЦИИ  

Раздел 6. ЭФФЕКТИВНОСТЬ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ  



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


